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MOSTIKNADEII

Zprava o realizaci sekundarni protidrogové prevence
v regionu Tanvaldsko

(Streetwork v obdobi roku 2013)
Statistika od 1. 1. 2013 do 30. 6. 2013 za Tanvaldsko

SROVNAVANA DATA TP ATK Liberec MOST K NADEJI
leden-prosinec 2012
Pocet kontakt( 16
Pocet klient( 13
Pocet pfijatych pouZitych 252
strikacek od klientd k likvidaci
Pocet Cistych vydanych 290
stfikacek klientim
Pocet nalezenych strikacek 4
Pomér Mufi/Zeny 5/2
Zakladni droga pervitin 7
Zakladni droga opiaty 0
Zakladni droga marihuana 6

Textové doplnéni statistiky

Vékové sloZeni klient(i TP je od 18 do 34 let. Vétsina klientl (11) je z Tanvaldu, dva jsou pak z Velkych
Hamr(. TP se s nimi vSak setkava i v dalSich méstech mikroregionu — zejména pak ve SmrZovce.
Celkem 7 klient( uZiva nitrozilné pervitin. Ostatni pak uzivaji pfedevsim marihuanu a pervitin pouze
prilezitostné a neinjekéné. Nicméné skupiny uzivatell pervitinu a marihuany se viceméné prolinaji.
Celkovy pocet osob z mistni drogové scény je podle kvalifikovaného odhadu aZ trojndsobny vzhledem
k uvedenému poctu klientl v tabulce. Vétsina z nich vSak nejsou nitrozilni (injekcni) uzivatelé, tudiz
nemaji zajem o vymeénny program a dalSi nabizené sluzby.
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Poslani terénnich programt pro uZivatele drog

Terénni program (TP) se specializuje na praci s osobami zavislymi na omamnych a psychotropnich
latkach (OPL). Program usiluje o snizovani socidlnich a zdravotnich rizik pfi zneuZivani nelegalnich
drog a poskytuje ,Harm Reduction” sluzby (dale jen HR). Program je také zaméren na rekreacni
uzivatele drog a na osoby drogou ohroZzené. Prioritou terénni prace je vyhledavani, kontaktovani a
motivace uZzivatell nelegalnich OPL ke spolupraci s pracovniky programu.

Metody prace terénnich pracovnika

Monitoring — pracovnici terénniho programu se v rdmci naplné své prace pohybuji po ulicich mést,
sleduji bézné déni v ulicich, pohyb osob a vsimaji si znamek pritomnosti uzivatell navykovych latek,
jako jsou pohozené sttikacky, intoxikované osoby, sdruzovani lidi v lokalitach, které nejsou pfilis na
ocCich. K monitoringu také patfi doptavani se ob¢anl mésta, zda nemaji informace o vyskytu uZivateld
drog a spoluprace se socidlnimi institucemi. Monitoring pracovnici provadéji v dennich i vecernich
hodinach.

Aktivni vyhledavani uZivatelG drog (OPL) — pracovnici oslovuji osoby, které svym chovanim nebo
vzhledem u pracovnikd iniciuji domnénku, Ze maji néco spole¢ného sdrogami. Tento odhad
pracovnikll je vzdy individudlni zaleZitosti a nevychazi z Zzadnych norem, byt existuji nékteré znaky,
které pracovnici pfi odhadu zohlednuji (napt. viditelna intoxikace, alternativni zpUsob oblékani,
viditelné znamky existence na okraji spolecnosti atd.)

PF¥ima prace s uzivateli (OPL) na ulici — probiha v pfipadé, kdy je navazani kontaktu s uZivatelem
Uspésné a ten vyuZije nékterou z nabizenych sluzeb programu ATK, v nasem pfipadé se jedna
nejcastéji o sluzbu HR, coz je snizovani zdravotnich a socidlnich rizik spojenych s uzivanim navykovych
latek.

Prace na uzaviené drogové scéné — jde o zpUsob prace, kdy se pracovnici dostanou na byt uZivatele
drog a tam mu poskytuji nékteré ze sluzeb programu. Vyhodou této metody je proniknuti do
prostredi, ve kterém se uZivatel citi bezpecné a ma tedy vétsi dlvéru k pracovnikiim programu. Dalsi
vyhodou je také moZnost potkat na byté i jiné uZivatele drog, protoZe maji tendenci se sdruZovat do
mensich skupin. Tento zplisob prace vsak muZe byt také pro pracovniky programu nebezpecny a je
proto nutné dodrZovat pravidla minimalniho bezpedi, popsana v Operaénim manudlu TP.

Vyvoj drogové scény — realizace sluzby Terénniho programu

Terénni program puUsobi v na Tanvaldsku pravidelné — tedy kazdy ¢tvrtek mezi 13:00 — 18:30. Terénni
prace zde zacala od ledna 2013 prakticky od zac¢atku, jelikoZ v minulosti byla z persondlnich a
finanénich divodU prerusena. Proto se v pribéhu ledna a Unora provadél rozsahly monitoring
Smrzovky, Tanvaldu, Velkych Hamr{ a Desné. Pracovnici distribuovali kontaktni letaky na uradech,

v hernach, barech a hospodach a dale také na verejnych mistech v okoli nadrazi, park(, apod.
Pracovnici rovnéz v ramci monitoringu oslovovali a stale oslovuji potencialni klienty a uZivatele drog a
nabizeji jim sluzby. Dale opakované distribuovali do mistnich lIékaren tzv. pohotovostni balicky
(stfikacka, desinfekce, destilovana voda, informacni a kontaktni letak) a hovofili s mistnimi lidmi o
drogové problematice. Na zakladé toho zjistili, Ze zdejsi drogova scéna je pomérné Siroce rozsitend —
nejvice se vsak vyskytuje v Tanvaldu, SmrZzovce a Velkych Hamrech. Pravé v téchto méstech se
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posléze podafilo navazat kontakt s nékolika klienty (viz tabulka). V mistni scéné jsou hojné zastoupeni
Romové, ktefi ovSsem spise sluzbé nedlvéruji a nechtéji s ni spolupracovat. Tento jev se vsak netyka
zdaleka jen Romd, ale i dalSich uZivatel(, k nimzZ se dostava sterilni injekéni material prostfednictvim
tzv. sekundarni vymény s nasimi klienty. Zpravidla se tito lidé boji odhaleni a stigmatizace a stydi se.
To byva zejména v mensich méstech pochopitelné. Z tohoto divodu dojizdi za Géelem vymény
injekéniho materialu osm klient( (tito nejsou zapocitani v tabulce) do Jablonce nad Nisou. V Jablonci
maji také zdroj pervitinu, jelikoz na Tanvaldsku tdajné Zadné zdroje nejsou. Mistni scéna je tedy
propojena se scénou Vv jiz zminéném Jablonci a také v Semilech. Navazani davéry TP byva zpravidla
otazka nékolika mésicl — dokonce i let. Vyvoj mistni scény je rovnéz znacné zavisly na sezdnnich
vlivech a rocnich obdobich.

Realizace sluzby TP za 1. pololeti 2013 v jednotlivych mésicich
Leden

Monitoring Smrzovky - rozlepovani letakd, oslovovani lidi, pfedstavovani terénniho programu,
osloveni mistnich Iékdren, zanechani pohotovostnich balicka.

TP se od lékarnikd dozvédéli, Ze prodej stfikacek je pravidelny a jejich pocet se zvysuje. Jde skoro
vzdy o romské uzivatele. To znamen3, Ze uzivatelé nechtéji vyuzivat terénni programy, ziejmé stdle
nechapou jejich smysl a anonymité absolutné nevéri. Rozlepovani letak(, oslovovani lidi, predstaveni
terénniho programu.

TP se ptali mladych lidi na hojnost uzivani OPL, vétSinou se dozvidaji o koufeni marihuany. TP se
dozvédéli, Ze néktefi uzivatelé jezdi pro pervitin do Semil. Monitoring okoli hasi¢ské zbrojnice (je zde
velky pocet domU a paneldkd). TP zanechali letdk v telefonni budce a nékteré letaky nechali u
mistnich dom{.

Monitoring Tanvaldu — TP pUsobili v okoli autobusového nadrazi, navstivili zdejsi ,,romsky diim*,
zanechali na schodech nékolik letakd, TP zaznamenali pohyb potencionalnich klientl v okoli tohoto
domu.

TP na sidlisti VySina v Tanvaldu oslovili skupinku mladych lidi (kufak( marihuany), predstavili
vyménny program a zjistovali, vjakych lokalitdich je moiné se setkat s uZivateli tvrdych drog.
Skupinka mladych lidi ndm ozndmila, Ze s uzivateli tvrdych drog nejsou v kontaktu, ale Ze se vétSinou
vyskytuji v centru Tanvaldu.

Monitoring bart a heren - nej¢astéji jsou tyto provozovny prazdné nebo zde sedavaji jen postarsi
Stamgasti. TP vZdy nechdvaji letaky v mistnosti hracich automatt v herné Desenka v Desné.
Unor

TP se zaméfili na centrum Tanvaldu. Pravidelné prochazi park u kruhového objezdu u autobusového
nadrazi. Potkavaji tam posedavajici mladistvé, pry se vsak o drogy nezajimaji. TP navstivili ubytovnu
Koruna — podafilo se zde kontaktovat jednu klientku. Pfi letakové kampani na vlakovém nadrazi
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oslovili pracovniky dva muZi se zajmem o stfikacky. Nakonec si jen jeden z nich vyménil — ukazalo se,
Ze je to klient, ktery si obvykle vyménuje stfikacky v Jablonci nad Nisou.

TP navstivili sidliSté na Vysiné, kde obhlidli byvalou ubytovnu. Nikdo zde evidentné neprespava.
Zezadu budovy je mistnost, ktera byla plna ¢asopist a nedopalku. TP zde hledali pouZity injekéni
materidl, ale nic nenasli. Pfesto zde zanechali kontaktni letdk. Na VysSine u funkcionalistického
komplexu TP oslovili dva mladiky, ktefi kouftili marihuanu, seznamili je s programem a dali kazdému
jeden kondom. Jeden z chlapcti posléze Fekl, ze na sidlisti Sumburk u kostela v parku se obéas valeji
stfikacky. TP zde vSak vzhledem ke snéhu Zadné nenasli. Na sidlisti vSak oslovili nékolik dalSich osob a
rozdali jim letdky.

V Desné TP navstivili hernu Desenka, hovofili s personalem o drogové problematice a nechali zde
kontaktni letaky. Oslovili zde také mladika, ktery sice nemél zajem se s TP bavit, ale letacek si vzal.

Ve Velkych Hamrech TP pozadali Hamrovské listy o otisténi letdku. Zastavili se na mistnim sidlisti, kde
rozlepili letaky a také u Skoly a v mistnim zdravotnim stfedisku.

Brezen

Tento mésic délali TP dvakrat terén v pozdnich odpolednich hodinach kvdli zlepseni efektivnosti a
snaze kontaktovat vice klient(, jelikoZ drogova scéna je aktivnéjsi a otevienéjsi spise ve vecernich
hodinach. Prvni velerni terén se uskutecnil hned v prvnim bfeznovém tydnu. Na SmrZovce TP potkali
dost mladych lidi, zfejmé kvali jarnim prazdninam. Ptali se skupinky mladych lidi na drogovou scénu,
fekli nam, Ze oni spis jen obcas koufi travu, nic vic.

TP navétivili v Tanvaldu dva mistni nonstop-bary a nechali zde letaky. U herny Spi¢ak byli svédky
potycky mezi romskou mensinou a vietnamskou mensinou. Byla zde pfitomna policie, zachranna
sluzba i hasici.

TP potkali skupinku tfi lidi, oslovili je, dva si vyménili stfikacky a prozradili ndm, Ze znaji mensi
drogovou komunitu ve Velkych Hamrech na jednom byté. TP je zasobili letaky — klienti slibili, Ze je
predaiji.

Pti dalSim odpolednim terénu TP opét potkali jednoho ze tfech nové oslovenych klientd. Opét si
vyménil nékolik stfikacek. Nasledoval monitoring okoli vlakového a autobusového nadrazi, parku u
kruhového objezdu. Tento mésic se ozval jeden klient za i¢elem vymény. Mél popaleny palec od
svicky, odmitl naplast a dalsi zdravotni material. M4 se dobre, snaZi se omezovat uzivani pervitinuis
pritelkyni. Rekl ndm, Ze na Smriovce je v soucasné dobé k dostani kokain, a také Ze existuje byt na
sidlisti Vysina, kde je asi 8 lidi. TP jej proto zdsobili letaky a nabidli také sekundarni vyménu.

TP oslovili dva mladiky na sidlisti Vysina, predstavili sluzbu a predali letacek. Pry uZivaji ,jen”
marihuanu. TP také monitorovali Velké Hamry, ale nikoho zde nepotkali.

Duben

V Tanvaldu se pravidelné setkdvame se tfemi stalymi uZivateli a prochdzime oblast autobusového
nadrazi a parkd u tanvaldskych supermarkett - zde byl jeden nalez poufzité stfikacky. Druhy nalez byl
na sidli$ti Sumburk u tel. budky za billboardem (tato st¥ikacka byla zfejmé z Iékarny). Casto se
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setkavame s Romy, ktefi maji zajem o strikacky, ale Spinavé nechtéji vracet, jelikoz se jich hned po
aplikaci zbavuji (popelnice, spaleni atd.) Nechtéji, aby je nékdo se stfikackou vidél, zvlast v rodiné.
Témto klientim opakované vysvétlujeme princip vyménného programu a zasad nerizikového brani.
Zatim to bohuZel nema velké vysledky.

Klient s popalenou rukou pry navstivil Iékare a rdna se mu hoji. UZivatelé na byté ve Velkych Hamrech
pry nemaji zajem o setkdni s TP. Dostal pro né dalsi letaky a pfislibil, Ze se bude snaZit je motivovat
ke spolupraci s nami. Potkali jsme dalSiho klienta, ktery neni pfimo z Tanvaldu, pohybuje se spise

v Jablonci nad Nisou, oslovili jsme ho, nemél zajem o injekéni stfikacky, vzal si pouze dva kondomy

s tim, Ze se tedka snazi spi$ Snupat.

Zatim se ndm ohledné vymén a oslovovani klient( nejvic osvédcuje pozdéjsi terén, vecer je

v Tanvaldu vice lidi na osloveni, nezli pres den. Snazime se o sobé ddvat co nejvice védét, nechdvame
letaky v non-stopkach, zejména u hracich automatd, vidy se predstavime obsluze a nechavame par
letakd i na baru. Byli jsme se podivat v okoli mistniho Gymnazia a stfedni obchodni skoly, nenasli
jsme zde zadny odhozeny pouzity injekéni materidl. Pokusime se navstévovat okoli Skol ¢astéji a
oslovovat mladé lidi a predstavit terénni program. Ve Smrzovce se ndm nepodafrilo nikoho potkat,
kdyzZ oslovime lidi, odkaZi nas do Tanvaldu. Rozlepili jsme tam letdky.

Kvéten

Tento mésic se ozvala klientka IRE... Probéhla s ni vyména 19/40. Méni pro dva dalsi lidi. Na trZnici

v Tanvaldu za TP pfisli dva Romové, poznali nas, sluzby znali, sami si pfisli pro vyménu. U herny Spicak
jsme méli nalez jedné strikacky. TP kazdy ¢tvrtek rozlepuiji letaky a pak zjistuji, Ze na mistech kam je
nalepili, dalsi tyden nejsou. Volali jsme do technickych sluzeb, predstavili sluzbu a ptali jsme se, zda
nam oni nesundavaji letaky. Potvrdili ndm, Ze je sundavaji oni, nepfeji si, aby byli letaky na zastavkach
a nadrazich, jak CD, tak autobusovém, poprosili jsme je, zda je v potfadku nechat letaky na sloupech a
pouli€énich lampach, fekli nam, Ze to by nemél byt problém.

Na sidlisti VysSina jsme oslovili skupinku mladych klukd. Koufili tam marihuanu, predstavili jsme
sluzbu, neméli zajem o vyménu, pry nds znaji a nase sluzby nepotfebuji, tfi z nich si vzali kondom.
Potkali jsme dva mladiky, jeden pry byl na IéCeni a v soucasné dobé abstinuje, druhy fikal, Ze stfikacky
dostava od jednoho kluka z Tanvaldu ze sidlisté, takZe od nas nepotiebuje. V Jablonci nad Nisou za
nami prisel HAN... ménil 145/150 stfika¢ky ma pro cca 15 lidi z Tanvaldu a Smrzovky, fikali jsme mu,
Ze kazdy ctvrtek funguje v téchto lokalitach terén, davali jsme mu letaky, ale fikal, Ze lidi pro které
méni, zatim nemaji zajem s nami ménit, spousta z nich ma pry rodiny a nechtéji, aby se o nich védélo,
Ze berou.

Ozvala se ndm pani z Domu s pecovatelskou sluznou z Velkych Hamr(, ohledné jednoho toxikomana,
ktery ma zdjem o lécbu. Zastavili jsme se za nim a informovali jej o vSech naleZitostech pfi Zadosti o
prijeti do IéCby. Pfedali jsme mu také seznam s kontakty |é¢eben véetné Detoxu.

Cerven

Tento mésic byl terén na Tanvaldsku omezen z personalnich divoda. Setkali jsme se s klientem
z Velkych Hamrd v Domé s pedovatelskou sluzbou. Klient na smluvenou schiizku nedonesl potfebné
dokumenty. Volali jsme do lé¢ebny Cerveny Dvir ohledné doporuéeni, doporuéeni musi byt od
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|ékare, a pokud neni mozné obstarat doporuceni, je mozné, abychom doporuceni sepsali my.
Domluvili jsme se tedy s klientem, Ze doporuceni sepiSeme a na dalsi schlizce nam preda doporuceni,

7 T

které ziskal od Iékare a svoje rodné Cislo a dalsi Udaje, které jsou k tomu potrebné, protoze klient
nebyl schopen ndm tyto informace predat na misté schizky.

Cestou z Velkych Hamri do Tanvaldu jsme rozlepovali informacni letaky. Prosli jsme okoli
autobusového nadrazi v Tanvaldu, park naproti autobusaku, nenasli jsme Zadny pohozeny injekéni
materidl. Prosli jsme centrum mésta, okoli trznice, zastavili jsme se v Korunce s letaky. Obesli jsme
sidligté Sumburk, potkali jsme dva mladiky, kterym jsme predali informaéni letdk a predstavili jsme
sluzby, projevili zadjem pouze o kondom, dali jsme kazdému jeden. Rozlepili jsme letdky v okoli
nadrazi CD, jiZ lepime letaky jen na pouli¢ni lampy a sloupy po vzajemné dohodé s technickymi
sluzbami. Dalsi tyden se jeho do Velkych Hamri ohledné klienta, ktery ma zajem o zatizeni 1éCby,
klient na smluvenou schlzku nedorazil. Dalsi tyden omezen provoz z diivodu personalniho oslabeni.

Prognodza na druhé pololeti 2013

Z hlediska drogové scény na Tanvaldsku je Zadouci hlubsi prinik do mistni drogové scény za ucelem
navazani davéry klientl a kontaktovani novych. Zaroven je potfeba motivovat uZivatele k dodrZzovani
zasad vyménného programu — vraceni pouzitého materidlu k bezpecné a ekologické likvidaci. Rovnéz
je nezbytné monitorovat dalsi lokality a pronikat do mistnich uzavienych scén — zejména na bytech.
Vzhledem k persondlnimu a finanénimu omezeni vSak nebude mozné v nasledujicim pulroce sluzbu
rozvijet. TP budou usilovat alespon o jeji stavajici udrzeni. Nicméné aktualné hrozi spiSe omezeni
poctu terénl o polovinu — tedy dvakrat mési¢né, a neni vyloucené také Uplné preruseni. To by oviem
znamenalo ztratu kontakt( s uZivateli a predchozi ¢innost TP by tak vysla vnivec. Tato situace se
bohuzZel opakovala uz v minulych letech a v disledku to vidy znamenalo, Ze se veskeré kontakty a
dlvéra klientd navazovaly od nuly. Navic na zadkladé trendu poslednich mésici a let je
pravdépodobné, Ze drogova situace se bude zhorSovat. Bude dochazet k ¢astéjSim a vyraznéjsSim
patologickym jevim, které zneuzivani drog logicky doprovazi.

Zaveér

Realizace programu a projektl protidrogové politiky v celém regionu na mistni i regionalni Grovni - je
jednou z mdla ucinnych lokdlnich intervenci pfi efektivnim omezovani nabidky drog a prevence
zavislosti v zajmu ochrany vefejného zdravi. Bohuzel, jak je uvedeno vyse, podil na financovani téchto
aktivit je spiS marginalni, ¢asto symbolicky a proto i u¢innost realizovanych program( je nizsi a na
samé hrané udrzitelnosti i Zivotnosti. Mésto Tanvald nikdy nepfispélo na sekundarni protidrogovou
prevenci, presto — Ze jsme o pfispévek nékolikrat zadali samostatné i s doporucenim Krajského uradu
v Liberci.

Za spravnost:

Lubomir Slapka
vykonny feditel MONA




